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TALLER GRUPAL

Objetivo
Evaluar el conocimiento sobre los elementos de proteccién contra caidas y su

uso adecuado.

1. Seleccion multiple

1. El elemento que reduce la fuerza de impacto en una caida es:
A. Arnés

B. Linea de vida S

. Absorbedor de energia //
D. Mosqueton
2. La resistencia minima de un punto de anclaje es:

A. 1.000 Ib
B. 3.000 Ib

¥ 5.000 b =
D. 10.000 Ib /

2. Verdadero o Falso (En caso de ser falso o verdadero justificar)
1. Los equipos pueden usarse sin inspeccion previa £

2. El arnés distribuye la fuerza del impacto ¥ -

3. Las lineas de vida pueden ser horizontales o verticales \/

¥
e

3. Preguntas abiertas /

1. ¢Qué es un sistema de proteccion contra caidas?

2. ;Por qué es importante inspeccionar los equipos?

3. Mencione 3 elementos y su funcién. '/

Scanned with

CamScanner“E


https://v3.camscanner.com/user/download

&

Ty

: N
A ‘ A : (oga S /

3 10‘ Wpst :“3( sV oo Vial anln A" ud l { ¢

. ) - 2D o4 ;"',— il N B U8
e Preion (o t_.\ dnoal Yor Verso nel gy

: S H : gt

A {( r\‘ S aA U alc Cueivg CON\AA P\ ¢ 4 <) AP SN 2. Y3 Nea A€ U

. S ey (
(;\(i ( ‘_(‘\ru“-(_“ (\'\'\'\‘( W \AO\"A\"‘U':’

{L-'\L‘"rX‘\ rk'\_{, [ TR -&'QQR\Q

W Ny Asar J—';’-zl\)|_'_,J’P(.(..\«. €
\r,\

LS LG

-~ U\ F? W \-\_L."L)

(UL SN | N TRV
Be Lo Linro WEVMAEWL SR WS Ea e St/ bagay  es cakevay  fuyed
\ - 3
o 'CJ@'_;.‘-C-, \C\ e Lash »\r.g k - b 8 e TWCEN X c_\(ﬂ,—f"\& TEANAL G A At
, \- . & Wil eLQ“OC‘x s CN
Lo ¢ sk ey L A € eNaADd O eSS NucAuN N Avmabe d
i o /
3.
Y w\u((cc&n—»x\—t\.\.'(-o N ‘C}.":;(\\,(_QJ\D Y
1. £s & Cemmayian o de camVos . : J\ L i
Do on wustas T e o w aNaladey taides - O Nasa <k ewnen
Q‘f @0\\/\/\&& gedoNn ™ s I e, CQ-\.;LQ oI, \wmetuy ¢ ;'qu\*u OS-(_

N e Conechomn, SCAV PN
sescak <

2, '?o\ QAL € LUW
0 costoneny
CL‘-—\’;_&>U\, L
U\'-__\\Q\(.\ C»

-
CovaRlal Du LotV

3. Avwnes e
¥ Ac}queﬁ ok( (SR WY
€V \ e\ ATO\O™MWN T D

on\osgabu}‘h t‘}\f QNN Rve , 32 Loy

reJwewy \La

Loeartan e
\od ONYQAMUY ¥ Lan o\ uMaa i
se cave g

Nesso~~ o,

.

LVAAL AP o

’

u(.‘(\

de cueNPo o~ A
Y Cean el Lo ;

EQUN( Lo, SOy Ay
VoaXeldly o
LR e el Ui RO
iV uedhe MsTECEs ENANI Yo R AL £A0R 0

fed

/;\3\&.\\« . e

ARGy,  ESy QBN O

Ed . o | "
-~ Q\N\’?—c‘\ 5 < c,(\o'w uv\&. < UM CA
d‘"5"¢:“‘-.‘-“\ <\ ‘kUL VMO OGN

SHEILOSETH

(U’Q.\}Q Lu\m@\(_&vc_-_ 5(_;5\\-(\\,& e\ \«
C.CN t.k.g,\’ LA\\‘;‘\\\\Q\ b I t\ CJ

€

{
4
X

O8 Gy

£ "fv

/

’QL.LJO\ J‘\J \K‘\V\.x

VENTLEL Y e e

(

&

“

Q ¢ (sl WATS 3* € \o C el A ’;“\ LY
o ALV SC qm \b?l?\o\csw
gecqut Y ceh frcadiu dome
s Vge soTernteay D000 \b Pos

/
;

/

: Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

)Uo‘\ Qo.“\\(o ?ajﬂﬂ‘ Q.
o

?%

4. Anilisis de caso
Un trabajador realiza mantenimiento a 8 metros sin absorbedor.

1. ¢Qué riesgo existe?
2. ¢ Qué elementos deberla usar?
3. ¢ Qué consecuencias puede tener?
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TALLER GRUPAL

Objetivo
Evaluar el conocimiento sobre los elementos de proteccién contra cafdas y su uso adecuado.

1. Seleccién multiple

1. El elemento que reduce la fuerza de impacto en una calda es:
A. Arnés
B. Linea de vida

@Absgrhedor de enerala

D. Mosquetén

2. La resistencia minima de un punto de anclaje es:
A. 1.000 Ib
B. 3.000 Ib

(©s.onlb

D. 10.000 Ib

2. Verdadero o Falso (En caso de ser falso o verdadero, justificar) sl s dqiaéos y @wsar
1. Los equipos pueden usarse sin inspeccién previa ¥_® ?°"q<qw\i’m‘_§_s
2. El arnés distribuye la fuerza del impacto 5L- ( poro R (ceo.r{e e\ Ye e\ cver o Y Q'h*“
3. Las lineas de vida pueden ser horizontales o verticales \egiones ‘i raves )

o (?0!’%\.& Se o&QQl'uﬂ s'eadn e\ {xee dQ '&'(M)O en QLE-on)

3. Preguntas abiertas

1. ;§Qué es un sistema de proteccién contra caidas?

s e\ conjunto de  €quipg ¢.e se Vsan pora euviley g vac
persona e curga. © paro, potegerla 2n oo d¥ @icla.
‘gicqe gare +ralaq;ar en 'attore de EOrmo. seq(ra,,

B
=

2. ;Por qué es importante inspeccionar los equipos?

onrg‘_& as\ se Youi{ico qUQr esten en Lwen esl-&cfb
dan né f_ugAeh ta\\QY‘ \{ Pro(OCC\‘I' acciden~
tes QJVO\'VQ& g inclvsSO \Q mueer

)y

3. Mencione 3 elementos y su funcioén. L7
(= s ! S 2\ ¢ v A
2- \/\ L (Qnec\-q al\\ ‘\~ro..bcuo.do'y ton VN 9 nto

_ge5oro .
3 or bedoy energyly ¢ Yeducee - C Qada,
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4. Andlisis de coso

Un abojodor reclizo morrenimieno 6 8 metros un abnorbedor

1 1Qué riesgo existe?

Crgle uo _allo vixqo cle C'qrdé“-f“ax&__-_o morlal,
yo g8 &la a @mbles S0 poleskion alewada.
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-~ z " e bt e - [
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2. }Qué elementos deberia usor?

3. ;§Qué consecuencios puede tener?
—ff—

M@m&a&&_@m;o_z@sc
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